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В УСЛОВИЯХ ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
САНКЦИЙ (ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ)

В третьей части аналитического обзора исследований и публикаций российских 
и зарубежных авторов последних лет, по проблемам совершенствования социаль-
ной политики государства в условиях экономических санкций, делается попытка 
проследить и охарактеризовать тенденции развития российской модели социаль-
ной политики и методы ее совершенствования в условиях экономических санкций. 
Анализируются национальные целевые программы социальной поддержки в Российской 
Федерации. Анализируется развитие новых экономических связей с государствами 
Евразии, ШОС, БРИКС. Обзор состоит из трех частей.

Ключевые слова: социальная политика государства, российские национальные 
целевые программы социальной поддержки, экономические санкции, развитие новых 
экономических связей с государствами Евразии, ШОС, БРИКС.

Введение. В третьей части аналитического обзора исследований и публика-
ций российской модели осуществления государственной социальной политики 
в условиях санкционного давления западных государств следует еще раз отме-
тить, что эта тема является недостаточно изученной как отечественными поли-
тологами и социологами, так и учеными-экономистами. Поэтому аналитиче-
ский обзор междисциплинарных исследований и публикаций ученых является 
научно значимой задачей. И мы продолжим обзор наиболее актуальны публи-
каций во второй части нашей статьи. Первая часть статьи будет опубликована 
в журнале «Вопросы национальных и федеративных отношений». 2025. № 5. 
Вторая часть статьи будет опубликована в журнале «Евразийский Союз: вопросы 
международных отношений». 2025. № 5.

Следует еще раз подчеркнуть, что в работах российских и зарубежных авто-
ров, опубликованных в последние годы, освещается широкий спектр вопросов 
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близких к данной предметной области [1; 2; 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10; 11; 12; 13; 14; 15; 16; 
17; 21; 22; 23].

Однако проблему совершенствования социальной политики государства 
в условиях экономических санкций нельзя назвать однозначно исчерпанной. 
В силу многих объективных обстоятельств изучение обозначенной темы про-
должает сохранять высокий уровень актуальности.

Основная часть. В начале третьей части аналитического обзора наиболее 
актуальных публикаций в рецензируемых научных журналах издательства 
«Наука сегодня» следует подчеркнуть, что конституционная норма о том, 
что Россия – социальное государство, по мнению многих исследователей, 
даже в условиях многолетних экономических санкций со стороны 
западных государств, российским правительством успешно выполняется 
и совершенствуется. 

К примеру, достаточно полно и комплексно многие аспекты этой про-
блемы раскрывают исследователи В.В. Сороченко, кандидат экономиче-
ских наук, доцент кафедры менеджмента Университета мировых цивилиза-
ций имени В.В. Жириновского, Ю.Н. Варнакова, кандидат экономических наук, 
доцент кафедры менеджмента Университета мировых цивилизаций имени 
В.В. Жириновского и Д.Н. Свищев, кандидат педагогических наук, Председатель 
комитета Государственной Думы Российской Федерации по физической куль-
туре и спорту в коллективном исследовании «Философия микроэлементного 
управления социально-экономическими процессами при формировании инте-
гральной социальной среды». Авторы этой работы отмечают, что философия 
микроэлементного управления социально-экономическими процессами заклю-
чается в том, что функционирование социальных процессов, можно свести 
к сравнительно небольшому числу стандартных элементарных управленческих 
функций, цикличность повторения и временные рамки которых уже изучены 
и систематизированы посредством проведенных фундаментальных исследо-
ваний. Микроэлементное управление социально-экономическими процессами 
может стать одним из тонких инструментов управления социальной средой, 
который направлен на дискретное и жестко контролируемое изменение пове-
дения и взаимодействия отдельных индивидов или групп людей в обществе 
в достаточно продолжительном периоде времени. Этот подход основан на пред-
положении, что изменение микроуровня поведения индивида и отношений 
между индивидами или социальными группами ведет к ожидаемому измене-
нию условий течения социальных процессов на микроуровне, формируя предпо-
сылки к устойчивым изменениям в течении социально-экономических процес-
сов на макроуровне. Важно отметить, что эффективное использование отдельно 
взятого, например, трудового, или совокупности ресурсов требует комплексного 
подхода и учета множества социальных, экономических и политических фак-
торов, формирующих общественные реакции, социальные взаимодействия, эко-
номику страны. По мнению авторов, существенными преимуществами и акту-
альностью микроэлементного управления социальными процесса могут стать 
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вновь открывающиеся возможности его использования для системного и посту-
пательного управления социально-экономическими процессами на микроу-
ровне, которые еще находятся на стадии проектирования данных процессов. 
Микроэлементное управление социально-экономическими процессами основан 
на том, что самые сложные и многообразные управленческие действия явля-
ются комбинациями простых, или первичных, элементов системы управления 
и органично сливаются с процессами управления экономикой региона, страны 
в целом.

Цель этого коллективного исследования, по мнению авторов, заключается 
в осознании практической значимости микроэлементного управления социаль-
но-экономическими процессами при формировании интегральной социальной 
среды в России. В рамках цели в работе авторами поставлены следующие задачи:

– уточнить философию микроэлементного управления социально-экономи-
ческими процессами;

– раскрыть актуальность микроэлементного управления социально-эконо-
мическими процессами при формировании интегральной социальной среды 
в России;

– выделить ключевые результаты практической значимости микроэлемент-
ного управления социально-экономическими процессами при формировании 
интегральной социальной среды в России.

Авторы этого исследования считают, что результаты широкомасштабного 
практического применения микроэлементное управление социально-эконо-
мическими процессами даст возможность создать условия для гармоничного 
сосуществования и развития всех членов общества, способствуя устойчивому, 
интегрально заданному развитию социальной среды, социальной экономики, 
социально-экономическом пространстве, где каждый член общества имеет воз-
можность полноценно реализовать свой потенциал и внести свой вклад в общее 
благо страны [20]. И с этими выводами авторов публикации следует согласиться. 
А предложенная авторами тема требует дальнейших междисциплинарных 
исследований.

В этом же контексте проведено исследование социальных основ влияния 
рыночной экономики на материальное положение населения в многонацио-
нальном Башкортостане коллективом ученых из Института этнологических 
исследований им. Р.Г. Кузеева – ОСП ФГБНУ Уфимского федерального исследова-
тельского центра РАН Ф.Г. Сафиным, доктором исторических наук, профессором, 
Д.А. Камалетдинов, младшим научным сотрудником и Ф.Р. Кульшариповым, 
аспирантом, по теме «Социальные основы влияния рыночной экономики 
на материальное положение населения в полиэтническом регионе (на примере 
Республики Башкортостан)». В этой коллективной работе авторами на основе 
материалов этносоциологических исследований последнего времени рассмо-
трены социальные основы влияния рыночной экономики на материальное 
положение населения в многонациональном Башкортостане. Особенность реги-
она заключается в том, что более половины населения республики проживает 
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в сельской местности. Несмотря на это, за прошедшие 30 лет формирования 
рыночной экономики население в определенной степени адаптировалось к ее 
условиям. Одним из показателей интеграции населения в рыночные отноше-
ния выступает уровень материального положения. Выявлено, что тяжелое эко-
номическое положение, невысокая зарплата и пенсии в целом негативно ока-
зывают влияние на общий уровень материального благосостояния населения. 
Установлено, что несмотря на существующее расслоение населения по доходам, 
этносоциологические исследования показывают не столь пессимистическое 
настроение этнических групп в республике. Этносоциологические исследования 
выявили, что весьма значительная часть населения уверена в улучшении сво-
его жизненного уровня. Другая, также существенная группа респондентов, неза-
висимо от национальности, выразила мнение, что, вероятнее, их жизненный 
уровень возрастет. Вместе с тем, как отмечают авторы исследования, опросы 
показали о существующей этносоциальной дифференциации среди этнических 
групп в республике, что весьма типична и характерна для рыночной экономики 
в целом [18].

Актуальной и научно значимой в контексте комплексного исследования 
различных аспектов социальной политики является работа коллектива ученых 
из Российского государственного социального университета И.В. Смольянинова, 
А.Л. Кривовой и Е.В. Полежайкиной по теме «Государственная политика РФ 
в сфере здравоохранения (на примере программ, направленных на поощрение 
здорового образа жизни)». Авторы этого исследования отмечают, что государ-
ственная политика в сфере здравоохранения Российской Федерации играет 
решающую роль в обеспечении благополучия и здоровья ее граждан. 

С учетом динамично меняющихся вызовов и потребностей в здравоохра-
нении, Россия активно разрабатывает и внедряет программы и инициативы, 
направленные на поощрение здорового образа жизни и профилактику заболе-
ваний. Эти усилия не только способствуют снижению уровня заболеваемости 
в обществе, но и обеспечивают устойчивость национальной системы здравоох-
ранения. В данной статье мы рассмотрим государственную политику России 
в области здравоохранения, с особым акцентом на программы, целью которых 
является поощрение здорового образа жизни среди населения [19].

Как нам представляется, такие выводы авторов исследования в современных 
условиях научно значимы и могут быть использованы не только в научных изы-
сканиях, но и в политической практике.

Актуальным и научно значимым в контексте темы научного обзора 
исследований последнего времени является публикация коллектива уче-
ных из Российского университета дружбы народов им. П. Лумумбы Ю.Е. 
Белановской, кандидата исторических наук, доцента кафедры истории России, 
А.В. Мироновой, кандидата исторических наук, доцента кафедры истории России 
и Д.Е. Слизовского, доктора исторических наук, профессора кафедры истории 
России по теме «Управление сферой образования и науки в условиях санкций: 
обзор политических решений и суждений в научных исследованиях». Коллектив 
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авторов этой работы подчеркивают, что беспрецедентное санкционное давление 
на Россию, ее культуру, образование, науку, естественно, не могло быть вне поля 
зрения научного анализа, политического интереса представителей самых раз-
ных сегментов политики и науки. Научные аналитические исследования этой 
масштабной и опасной для России политики со стороны недружественных стран 
оказались здесь кстати и к месту. В статье приоткрывается возможность – вни-
мательней присмотреться, так как же политическое руководство страны, испол-
нительные, законодательные органы государства федерального уровня, научная 
российская мысль трактует этот процесс, какие видят в этом процессе тенден-
ции, их последствия, и наконец, какие меры предлагаются учеными, чтобы обра-
зование и наука страны не только справилась с санкциями, но и получила шанс 
и возможности своего дальнейшего развития [3]. С такими выводами коллектива 
ученых невозможно не согласиться.

Как в впервой и во второй части нашего обзора, так и в данной третьей части 
обзора мы отмечаем особую ценность, научную и практическую значимость 
проблем совершенствования социальной политики России в условиях экономи-
ческих санкций тех научных работ, которые имеют междисциплинарные меж-
вузовские научные исследования. 

Такие научно выверенные оценки коллективами исследователей различ-
ных университетов ситуации с реализацией государственной социальной поли-
тики в условиях санкционного давления западных стран говорит о необходи-
мости принятия нестандартных правительственных решений для преодоления 
этих проблем и дальнейшего социально-экономического развития Российской 
Федерации.

Вместо заключения. В заключении третьей части научного обзора 
наиболее актуальных исследований и публикаций в рецензируемых журналах, 
следует еще раз подчеркнуть, что внутренняя политическая стабильность 
любого общества во многом зависит от эффективной социальной политики 
государства. Что касается санкционного давления последних лет со стороны 
западных стран на Россию, то, совершенно очевидно, что главной целью этих 
экономических санкций было прямое воздействие на социальную политику 
России. А через это предполагалось повлиять на политическую поддержку 
или не поддержку обществом политической власти и ее государственных 
решений. Но, дестабилизировать российское общество такими методами 
не удается. А российское государство за этот период стало вести еще более 
эффективную социальную политику через целевые национальные программы 
поддержки незащищенных групп населения. И как показывают результаты 
выборов и последние социологические опросы поддержка президента России 
В.В. Путина сегодня достигает 80% населения страны. О неэффективности 
санкционной политики западных государств после выборов Президента 
США в последнее время заговорили и в администрации Президента США 
Трампа. Немаловажную роль в этом, конечно, сыграли вновь созданные 
межгосударственные объединения ШОС и БРИКС. 
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При этом, наша позиция остается неизменной в том, что проблема 
совершенствования социальной политики государства в условиях экономических 
санкций требует дальнейшего междисциплинарного исследования, так 
как эта тематика является важной политической и теоретической задачей. 
В свою очередь, ученые коллектива издательства «Наука сегодня» продолжат 
аналитический обзор наиболее актуальных исследований и публикаций 
по проблемам совершенствования социальной политики государства в условиях 
экономических санкций.
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SOCIAL POLICY OF THE STATE IN THE CONDITIONS
OF ECONOMIC SANCTIONS (PART THREE)

In the third part of the analytical review of studies and publications of Russian and for-
eign authors of recent years on the problems of improving the social policy of the state in the 
context of economic sanctions, an attempt is made to trace and characterize the trends in the 
development of the Russian model of social policy and methods for improving it in the context 
of economic sanctions. National target programs of social support in the Russian Federation are 
analyzed. The development of new economic ties with the states of Eurasia, the SCO, and BRICS 
is analyzed. The review consists of three parts.
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